
 
 
 
 
 

Programme de formation IA  
Parcours niveau 1 

 
 

 
COORDONNÉES / CONTACT DE LA PERSONNE EN CHARGE DE LA FORMATION 
 

PROXYM FRANCE SAS 
Siège social : 2 Rue de la Roquette – Passage du cheval blanc – 75011 PARIS 

Bureaux : Greenspace - 28 Rue du Chemin Vert – 75011 PARIS 
https://proxym.fr 

M Ilyes BELFEKIH - ilyes.belfekih@proxym.fr – 06 19 75 51 56 
 
PUBLIC VISÉ   
La formation s’adresse à tout professionnel désireux de renforcer son efficacité avec des outils d’IA dans ses activités ; aux managers souhaitant intégrer 
l’IA dans la gestion et la performance des équipes ; aux équipes de direction souhaitant tirer le meilleur parti des opportunités IA pour leurs équipes.  
 
PRÉ-REQUIS 
Aucun.  
 
PRÉREQUIS TECHNIQUES 
Chaque participant doit venir avec son pc portable.  
 
ACCESSIBILITÉ DE LA FORMATION AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap (merci de nous consulter pour l’étude de faisabilité).  
Contactez le référent handicap.  

→​ Contact : M Ilyes BELFEKIH - ilyes.belfekih@proxym.fr – 06 19 75 51 56  
 
OBJECTIFS PEGADOGIQUES 
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Grâce à une pédagogie orientée pratique et terrain, vos équipes apprennent à : 

→​ Identifier les bons cas d’usage IA à forte valeur métier 
→​ Concevoir des solutions IA adaptées à vos enjeux réels 
→​ Déployer des projets IA utiles, mesurables et sécurisés 

 
Objectif final : Rendre vos équipes autonomes pour mener des projets IA d’envergure et générer des résultats tangibles. 
 
DURÉE, DATE ET HORAIRES DE LA FORMATION 
Formation d’une durée de 07h00 sur 1 jour en présentiel sur site.   
Date : 30 mars 2026 
Horaires : 09h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 
 
DISPOSITIONS PRATIQUES  
Afin de garantir la qualité de ses formations, PROXYM limite ses sessions de formation à 10 stagiaires / session.  
Possibilité de formation individuelle ou sessions collectives intra-entreprises.  
 
MODALITES PÉDAGOGIQUES / ORGANISATION 
Formation proposée en format 100% présentiel dans les locaux de Proxym situés à Greenspace – 28 Rue du Chemin Vert – 75011 PARIS.  
 
MOYENS TECHNIQUES, PÉDAGOGIQUE ET D’ENCADREMENT 
Encadrement (formateur)  : M Ilyes BELFEKIH diplômé d’un titre Ingénieur en informatique appliquée, et certifié NVIDIA, ayant développé de 
véritables projet IA, il maitrise les risques et les enjeux.  
Méthodes pédagogiques :  Une pédagogie active, basée sur la pratique, s’appuyant sur une plateforme et des outils dédiés pour expérimenter des cas 
d’usage concrets et immédiatement actionnables 
Moyens techniques et pédagogiques : Supports de cours, exercices pratiques ; quiz Kahoot ; outils IA ; plateforme workshop Proxym. 
 
DÉLAIS ET MODALITÉS D’ACCÉS 
Analyse de la demande avec validation de la faisabilité du projet du stagiaire.  
Dossier de candidature à compléter, entretien avec le formateur et test de positionnement.  
Inscription via mail ou tel : ilyes.belfekih@proxym.fr – 06 19 75 51 56  
Un délai de 14 jours est requis entre l’inscription et l’entrée en formation. 
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MODALITÉS DE SUIVI  

-​ Les participants signent une feuille d’émargement attestant de leur présence par demi-journée.  
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 

-​ L’évaluation des acquis de la formation est réalisée au travers du contrôle continu avec évaluations formatives régulières sur les différents 
contenus, théoriques et pratiques sous forme de QCM. Evaluation finale sous forme de quiz.  

-​ Des évaluations à chaud seront réalisées post formation.  
-​ Remise d’une attestation de suivi de formation 

 
TARIFS 
Nous contacter pour un devis.  
 
 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 
 

 
Module 1 : Comprendre l’IA (Théorique mais dynamique !) – matin  
Objectifs : 
• Maîtriser les fondamentaux 
• Déconstruire les idées reçues. 
• Savoir piloter un LLM via le prompt engineering. 
• Exercices pour appliquer et valider les notions apprises 
 
Contenus abordés :  
Acculturation + évaluations interactives 
• Vocabulaire et Type d'IA 
• Impact et utilisations 
• IA générative et LLM 
• Solutions d'optimisation 
( Prompt engineering, RAG IA Agentique ) 
 
Module 2 : Ateliers pratiques & Use cases sectoriels – après-midi 
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Objectifs : 
• Apprendre en manipulant. 
• Construire 3 cas IA adaptés au secteur des participants. 
• Partage des retours d’expérience terrain de Proxym 

 
Contenus abordés :  
Cas pratiques et manipulations sur une plateforme dédiée : 
• Assistant ( juridique, administratif etc ) 
• WorkFlow de Classification et ranking 
• Collaborer avec des agents IA et exploiter tout leur potentiel 
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